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Перечень учебных изданий, используемых для реализации программы 

 

Возрастная 

группа 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

литературы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до 

трех лет // Науч. рук. И.А. Лыкова / Под  общей  ред.  Т.В.  Волосовец,  И.Л.  Кириллова,  И.А  

Лыковой, О.С. Ушаковой. —  М.:  Издательский  дом  «Цветной  мир»,  2019  (2-е издание). 

1-2 лет  

Богоявленская М.Е., Кларина Л.М., Шатова А.Д. Поддержка 

инициативы и самостоятельности в раннем детстве. Учебно-

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и 

игрушки. Игровая  среда  от  рождения  до  трех  лет.  Учебно-

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

Касаткина Е.И. Игровые технологии в воспитании детей раннего 

возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Кошелева  А.Д.,  Кулаковская  В.И. Эмоциональное  развитие  в 

раннем детстве. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 

мир», 2020.  

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для малышей. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игры-забавы для малышей: 

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Лыкова  И.А. Приобщаем  малышей  к  народной  культуре.  

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Теплова А.Б. Народные игры в воспитании детей раннего возраста. 

Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Трифонова Е.В. Становление и развитие игры в раннем детстве.— 

М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Веракса Н.Е. Комарова Т.С «Примерное комплексно-тематическое планирование по программе 

«От рождения до школы» (младшая группа), М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

Веракса Н.Е. Комарова Т.С «Примерное комплексно-тематическое планирование по программе 

«От рождения до школы» (средняя группа), М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

Веракса Н.Е. Комарова Т.С «Примерное комплексно-тематическое планирование по программе 

«От рождения до школы» (старшая группа), М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

Веракса Н.Е. Комарова Т.С «Примерное комплексно-тематическое планирование по программе 

«От рождения до школы» (подготовительная группа), М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

Планирование образовательной деятельности в ДОО (первая младшая группа) Л.Л. Тимофеева, 

Е.Е. Корнеичева, М.: ООО «Центрпедагогического образования», 2015 г. 

Планирование образовательной деятельности в ДОО (вторая младшая группа) Л.Л. Тимофеева, 

Е.Е. Корнеичева, М.: ООО «Центр педагогического образования», 2015 г. 

Планирование образовательной деятельности в ДОО средняя группа) Л.Л. Тимофеева, Е.Е. 

Корнеичева, М.: ООО «Центр педагогического образования», 2015 г. 

(Планирование образовательной деятельности в ДОО (старшая группа) Л.Л. Тимофеева, Е.Е. 

Корнеичева, М.: ООО «Центр 

педагогического образования», 2015 г. 



Планирование образовательной деятельности в ДОО (подготовительная группа) Л.Л. Тимофеева, 

Е.Е. Корнеичева, М.: ООО «Центр 

педагогического образования», 2015 г. 

Власенко О.П. «Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» (группа раннего 

возраста), М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День победы» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников», 

«Защитники Отечества» 

Серия «Расскажи детям о …»: «Расскажи детям о достопримечательностях Москвы», «О 

Московском Кремле», « Об Отечественной войне 1812 года» 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачёва И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительских уголков в ДОУ 

Бордачёва И.Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет. 

И.Ю. Бордачёва. История светофора 

Россия - родина моя. Защитники России. История России. 

Ширма «Россия – наша Родина» 

Информация для родителей «Семья в жизни ребёнка» 

Наглядно-дидактический комплект с/р игра «Ферма» 

Ширма «Защита прав и достоинства ребёнка» 

Ширма «Ребёнок и родители: доверие, понимание, любовь» 

Ширма «Игра современного ребёнка» 

Ширма «Наказания и поощрения» 

 
 

 

2-3 года  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3года. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Ребенок в семье и обществе 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Программа «От рождения до школы», Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 

изд. Мозаика-Синтез, 2016. 

Формирование основ безопасности 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

3-4 года 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

младшая группа. - М.: Мозаика синтез, 2017. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 3-4года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 



Ребенок в семье и обществе 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 3-4года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 3-4года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Формирование основ безопасности 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

 

4-5 лет  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Ребенок в семье и обществе 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками для занятий с детьми 

4-7 лет».- М.: Синтез, 2016. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Формирование основ безопасности 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

5-6 лет  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Старшая группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 

Ребенок в семье и обществе 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Старшая группа. – М.:МОЗАИКА-



СИНТЕЗ, 2016. 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник Этические беседы с дошкольниками для занятий с детьми 

4-7 лет.- М.: Синтез, 2016. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Формирование основ безопасности 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6-7 лет  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Подготовительная к школе группа. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Ребенок в семье и обществе 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Подготовительная к школе группа. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

В.И. Петрова, Т.Д, Стульник Этические беседы с дошкольниками для занятий с детьми 

4-7 лет.- М.: Синтез, 2016. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Формирование основ безопасности К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

                              Образовательная область «Познавательное развитие» 

Шиян О.А. «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет)», М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три поросёнка» 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая техника», «Высоко в 

горах», «Космос», «Инструменты 

домашнего мастера», «Школьные принадлежности», «Цветы», «Рептилии и амфибии», «Ягоды 

лесные», «Ягоды садовые», «Овощи», 

«День победы», «Авиация», «Собаки (друзья и помощники)», «Деревья и листья», «Посуда», 

«Водный транспорт», «Природа 

России», «Праздники России», «Народы России», «Великая Победа. Оружие войны», «Великая 

Победа. Сражения войны», «Великий 

космос. История освоения космоса», «Солнечная система и звёзды», «Явления природы», 

«Пожарная охрана» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии», «Как наши 

предки выращивали хлеб», «Как 

наши предки открывали мир», «Как наши предки шили одежду», «Птицы средней полосы», 

«Бытовая техника», «Государственные 



символы Российской федерации» 

«Расскажи детям о специальных машинах», «… о хлебе», «… о домашних питомцах», «… о рабочих 

инструментах», «… о 

космонавтах», «… о драгоценных камнях» 

Плакаты: «Счёт до 10», «Счёт до 20», «Цвет», «Форма». 

Плакаты «Животные средней полосы», «Овощи», «Птицы», «Фрукты» 

Ширма «Москва – столица России», «9 мая», «Прогулки с ребёнком в экологических зонах» 

Папка «Опыты и эксперименты 5-6 лет», «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» с 3 

-7 лет по временам года 

 

1-2 года  

Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Дидактическая кукла. 

Развивающие игры и упражнения для малышей. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

Николаева  С.Н. Экологическое  воспитание  детей.  Первый  и 

второй  годы  жизни.  Методическое  пособие.  —  М.:  ИД  «Цветной мир», 2019.  

Протасова  Е.Ю.,  Родина  Н.М. Познание  окружающего  мира  в раннем детстве. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

Протасова  Е.Ю.,  Родина  Н.М. Познавательное  развитие  детей. 

Первый  и  второй  годы  жизни.  Методическое  пособие.  —  М.:  ИД «Цветной мир», 

2019.  

Кириллов  И.Л.,  Лыкова  И.А.,  Урунтаева  Г.А.,  Файзуллаева  Е.Д.  и 

др.  Сенсорное  развитие  и  воспитание  ребенка  в  первые  годы жизни.  Учебно-

методическое  пособие.  —  М.:  ИД  «Цветной  мир»,2020.  

Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки для малышей. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

2-3 года 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Вторая группа раннего возраста.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дидактические игры и игровые упражнения И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных математических представлений». Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дополнительный материал 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

С.Н. Теплюк «Игры–занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4лет. 

– М.:МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности» (Младший 

возраст 2-3 года) – ООО «М книга», 2017. 

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением) 

Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности» (Младший 

возраст 2-3 года) – ООО «М книга», 2017 г. 

Ознакомление с окружающим (с миром природы) 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)/авт.- сост. О.Н. Небыкова 

Волгоград: Учитель, 2018. 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 года  

Дидактические игры и игровые упражнения 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа». - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016г. 

Дополнительный материал 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Младшая группа – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом». Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002 

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением) 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. – 2-е изд., 

исп. – М: Сфера, 2011. 

Ознакомление с окружающим (с миром природы) 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Младшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Наблюдения на прогулке 

С.Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет. 

– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

4-5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дидактические игры и игровые упражнения 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа». - М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016г. 

Дополнительный материал 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Средняя группа – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно - исследовательская деятельность 

дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом». Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002. 

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением) 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: 

Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Ознакомление с окружающим (с миром природы) 

О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. О.Н.Небыкова. Волгоград: 



Учитель, 2018. 

5-6 лет 

 

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Старшая группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дидактические игры и игровые упражнения 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа». - М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016г. 

Дополнительный материал 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Старшая группа – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом». Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002. 

Н.Е. Веракса Познавательно - исследовательская деятельность дошкольников .Для 

занятий с детьми 4-7 лет, М.:Мозаика- Синтез, 2016. 

Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с 

детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением) 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- синтез, 2016. 

Ознакомление с окружающим (с миром природы) 

О.А Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Старшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения дошколы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет)/авт.-сост. М.П.Костюченко. 

Волгоград: Учитель, 2019. – 219 с. 

6-7 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Дидактические игры и игровые упражнения 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа». - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 

2016г. 

Дополнительный материал 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений». Подготовительная к школе группа – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно - исследовательская деятельность 

дошкольников». Для занятий с детьми 4- 7 лет. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом». Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002. 

Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с 

детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением) 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика - синтез, 2016. 

Ознакомление с окружающим (с миром природы) 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ,2016. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)/авт.-сост. М.П. 

Костюченко. Волгоград: Учитель, 2016 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Ударение», «Говори правильно», «Один-много», 

«Словообразование», «Многозначные слова», 

«Антонимы и прилагательные», «Антонимы. Глаголы» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок», «Зима», 

«Времена года», «Весна», Защитники 

Отечества» 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет» 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет» 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет» 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-4 лет» 

Раздаточный материал. Русские детские писатели (ширма) 

Развитие речи дошкольников в семье (ширма) 

Играем в сказку «Три медведя», «Три поросёнка», «Теремок», «Репка» 

1-2 года 

Ушакова О.С. Дидактические  игры  и  упражнения  для  развития 

речи  малышей.  Методическое  пособие.  —  М.:  ИД  «Цветной  мир», 2020. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей первого года жизни. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Пантелеева Л.А., Суздальцева Л.В. Развитие речи детей с особыми 

образовательными  потребностями.  Ранний  возраст.  —  М.:  ИД «Цветной мир», 2020. 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Двуязычие в раннем детстве. Парциальная  программа  

«Многоязычный  теремок»  и  методические рекомендации. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020. 

Суздальцева  Л.В. Поддержка  семьи  в  речевом  развитии  детей 

раннего возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир»,2020. 

2-3 года 

Развитие речи 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Приобщение к художественной литературе 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 



3-4 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Младшая группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Приобщение к художественной литературе 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 3-4года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4-5 лет Развитие речи 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Приобщение к художественной литературе О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям 

в детском саду и дома». 4-5лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4-5 лет 

Развитие речи 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Приобщение к художественной литературе 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5-6 лет 

Развитие речи 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018 

Приобщение к художественной литературе 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6-7 лет 

Развитие речи 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Приобщение к художественной литературе 

О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» (3-7 лет). – М.: МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ, 2009 

Образовательная область « Художественно – эстетическое развитие»  

М.Ю. Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду», М. Изд-во «Скрипторий 2003» 2018 

И. Каплунова «Ансамблю ложкарей» (3+) Методическое пособие с аудио-приложением для 

музыкальных руководителей детского 

сада, Санкт-Петербург «Невская - Нота» 2015 

И. Каплунова «Наш весёлый оркестр» - 1 часть. Методическое пособие с аудио и видео-

приложениями, ООО «Лансье» 2018 

И. Каплунова «Наш весёлый оркестр» - 2 часть. Методическое пособие с аудио и видео-

приложениями, ООО «Лансье» 2018 

Альбом для творчества «Сказочная гжель», «Хохломская роспись», «Городецкая роспись», 

«Филимоновская игрушка», «ПолховМайдан», «Дымковская игрушка», «Каргопальская игрушка». 

Народное искусство детям «Городецкая роспись», «Сказочная гжель», «Полхов-Майдан», 

«Филимоновская игрушка», «Золотая хохлома», «Дымковская игрушка» 

Мир в картинках «Музыкальные инструменты» 

Народное искусство детям «Каргопальская игрушка», «Пейзаж», «Мир искусства» (портрет), 

«Детский портрет», «Животные в русской графике», «Натюрморт». 



1-2 года 

 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева. Конспекты музыкальных занятий группы раннего 

возраста с аудио приложением. 2010г. 

Александрова  Е.Ю.,  Воробьева  И.Н.,  Кривенко  Е.Е.,  Лаврентьева 

И.А., Лыкова И.А. и др. Арт-методики для развития малышей. Методическое пособие. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. 

Методическое пособие. — СПб.: АНО ДПО «Аничков мост»; М.: ИД «Цветной мир», 

2018. 

Васюкова Н.Е. Детская литература и фольклор для детей раннего возраста. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Корчаловская Н.В., Колтакова Е.Б. Художественное развитие малышей  на  основе  

интеграции  искусств.  Методическое  пособие.  — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Лыкова  И.А. Изобразительная  деятельность  в  детском  саду. 

Второй год жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Лыкова И.А. Художественное развитие детей первого года жизни. 

Книга  для  воспитателей  и  родителей.  —  М.:  ИД  «Цветной  мир», 2020. 

Лыкова  И.А.,  Петрова  Е.В. Художественно-дидактические  игры для малышей. — М.: 

ИД «Цветной мир», 2020. 

Файзуллаева  Е.Д.,  Фицнер Т.Д. Шифоновая  радуга,  или Альтернативное  рисование  

тканью.  Методическое  пособие.  —  М.:  ИД «Цветной мир», 2020. 

2-3 лет 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Ясельки». Конспекты музыкальных занятий группы 

раннего возраста с аудио 

приложением. 2010 г.145 

Изобразительная деятельность. Приобщение к искусству. 

Рисование 

Е.А. Янушко «Рисование детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 2016. 

Лепка 

Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 2015. 

 

3-4 года 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Этот удивительный ритм» Развитие чувства ритма у 

детей - Ладушки 2017 г. 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 

занятий с аудио приложением. Младшая группа 2017г. 

Изобразительная деятельность. Приобщение к искусству. 

Рисование 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Аппликация 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4-5 лет 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Этот удивительный ритм» Развитие чувства ритма у 

детей - Ладушки 2017 г. 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 



занятий с аудио 

приложением. Средняя группа 2015 г. 

Изобразительная деятельность. Приобщение к искусству. 

Рисование 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Аппликация 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5- 6 лет 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Этот удивительный ритм» Развитие чувства ритма у 

детей - Ладушки 2017 г. с. 25-34.146 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 

занятий с аудио приложением. Старшая группа 2015 г. 

Изобразительная деятельность. Приобщение к искусству 

Рисование 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Аппликация 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно - модельная деятельность 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»- М.: ТЦ 

Сфера, 2016г 

6 -7 лет 

Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Этот удивительный ритм» Развитие чувства ритма у 

детей - Ладушки 2017 г. с.35-52. 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 

занятий с аудио 

приложением. Подготовительная группа 2018 г. 

Изобразительная деятельность. Приобщение к искусству 

Рисование 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Лепка 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Аппликация 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно - модельная деятельность 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»- М.: ТЦ 



Сфера, 2016г 

Образовательная область « Физическое развитие» 

Гаврючина Л.В. «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ» М., «Сфера», 2008. 

Голицына Н.С. «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей» М., «Скрипторий» 2008 г. 

Моргунова О.Н. «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» М., 2007 г. 

Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» М., 

«Мозаика-Синтез» 2009г. 

Никанорова Т.С. Система оздоровления дошкольников «Здоровячок» Воронеж, 2007 г. 

Рыкова О.Г. «Малыши, физкульт-привет!» (система работы по развитию основных движений детей 

раннего возраста) М., 2006 г. 

Сизова Н.О. «Валеология» (конспекты комплексных занятий в детском саду от 3 до 7 лет) Санкт-

Петербург «Патриот» 2008 г. 

Степаненкова Э. «Методика физического воспитания» М. Издательский дом воспитание 

дошкольника 2006 г. 

Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье» М., 2007 

наглядно-дидактические пособия 

Расскажи детям «Об олимпийских чемпионах», «Об Олимпийских играх», «Распорядок дня» 

Мир в картинках «Спортивный инвентарь». 

 

1-2 года 

Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная образовательная программа. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей первого года жизни. Методическое пособие. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Здоровый малыш: методическое пособие / Под редакцией Б.Б.Егорова. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2020.  

Лыкова  И.А.,  Шипунова  В.А. Детская  безопасность.  —  М.:  ИД «Цветной мир», 2020.  

Фатхи  О.Г.,  Сундукова А.Х. Моторика  и  сенсорика. Упражнения 

для  развития  детей  первого  и  второго  года  жизни.  Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2020. 

2-3 года 

Физическая культура 

Т.Э. Токаева, Л.М. Бояршинова, Л.Ф. Троегубова «Технология физического развития» (1-

3 лет) – ООО «ТЦ Сфера», 

2017 г. Г.А. Прохорова «Утренняя гимнастика» (2-7 лет) – М.: Айрис-пресс, 2008. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010 г. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)/авт.-сост. О.Н. Небыкова. 

Волгоград: Учитель 2019. 

М.М .Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни К.Ю.  

Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 лет.- 

М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г. 

3-4 лет 

Физическая культура 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Г.А. Прохорова «Утренняя гимнастика» (2-7 лет) – М.: Айрис-пресс, 2008. 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с 



детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010 г. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С .Комаровой, М.А. 

Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет)/авт.-сост. М.П. Костюченко. Волгоград: 

Учитель, 2019. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 

лет.- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4-5 лет 

Физическая культура 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения».– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010 г. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. О.Н. 

Небыкова, И.С. Батова. Волгоград: Учитель, 2019. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 

лет.- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5-6 лет 

Физическая культура 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения».– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010 г. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет)/авт.-сост. О.Н. 

Небыкова, И.С. Батова. Волгоград: Учитель, 2019. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 

лет.- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 



6-7 лет 

Физическая культура 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения».– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 

Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010 г. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Подготовительная к школе группа (от 5 до 6 

лет)/авт.-сост. О.Н. Небыкова, И.С. Батова. Волгоград: Учитель, 2019. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 

лет.- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 


